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Vyznam vodnich rostlin v zZivoté ostatnich hydrobiontu

 Vodni rostliny maji pro zivot ostatnich hydrobionti ve vodnich
ckosystémech nezastupitelnou roli, att uz jde o fytoplankton,
fytobentos, perifyton nebo makrofyta.

* Vodni rostliny vyznamnym zptsobem ovliviuji:

 fyzikalni vlastnosti (prunik svétla, teplotu)

* chemické vlastnosti (plynny rezim, zejména rezim kysliku a oxidu
uhli¢itého, pH, ustojnost vody, mnozstvi biogent N, P, K, Ca aj.)

 slouzi za potravu zooplanktonu (fytoplankton), zoobentosu
(fytobentos, detritus z ras a vod. rostlin) a ostatnim bezobratlym
(perifyton, makrofyta) 1 rybam (makrofyta - amur, fytoplankton -
tolstolobik),

* slouzi jako ukryt, podklad pro prichyceni nebo vytirani jiker ¢i kladeni
vajicek (makrofyta).




Vliv rostlin na kyslikovy rezim vod.

Uvolnovani kysliku sinicemi, fasami a vodnimi makrofyty v procesu
fotosyntézy je jednou z nejvyznamnéjSich funkci téchto rostlin ve
vodnich ekosysteémech.

Nejvétsimu kolisani obsahu kysliku jsou vystaveny malé, pied vétrem
chranéné, dobie osvétlené, silné eutrofni nadrze. Jako producenti
kysliku tu vystupuji pouze vodni rostliny, jako konzumenti pak
vSichni zivoc¢ichové I rostliny (pti dychani).

Cim je nadrz vétsi a hlubsi, tim vice ulohu producenta kysliku piebira
fytoplankton, zatimco v mélkych malych nadrzich plni tento ukol
pievazné submersni makrofyta.

Emersni (vynorend) makrofyta se na ovliviiovani plynného rezimu
primarn¢ nepodileji, protoze k vyméné plynt u nich dochazi nad
vodni hladinou.

Podle literarnich udaji ¢ini pfisun kysliku do vody nizinnych fek z
atmosféry 5 g.m2d!, zatimco p¥isun rostlinami 7-16 g.m=2.d-1.



Vliv rostlin na kyslikovy rezim vod.

» Ve stojatych vodach hraje prisun kysliku rostlinami prvoradou ulohu a

v mnoha pripadech na ném zcela zavisi zivot rybi obsadky.

Negativné mohou vSechny vodni rostliny ptisobit na kyslikovy rezim
Vv nocli, kdy fotosyntéza neprobiha zatimco dychani se nezastavuje.
Obsah kysliku ve vodé zvolna klesa a minima je dosahovano V
rannich hodinach pii1 vychodu slunce.

Ke stejnému ukazu muze dojit pi1 trvale zhorSenych svételnych
pomérech (n€kolik dni silné zatazeno), nebo pfi zastinéni vody
(hypolimnion hlubokych nadrzi, vrstva nad dnem u me¢lcich, ale siln¢
eutrofnich nadrzi s bohatym organickym sedimentem, zastinéni
hladiny vegetacnim doprovodem, napi. v lese, zastinéni hladiny listy
rostlin plovoucimi na hladin¢ nebo uplné pokryti hladiny nadrzi
oktehky).



Vliv vodnich rostlin na pH vody

Odcerpavanim oxidu uhli¢itétho z vody rostlinami pii fotosyntéze
dochdzi k prvnimu narastu pH. Druhy stupenn predstavuje bourani
hydrogenuhli¢itant, které se rozkladaji na oxid uhlicity,
spotiebovavany ihned v procesu fotosyntézy, a normalni uhlic¢itany:
Ca(HCO,), = CO, + H,0 + CaCO,

Posledni stupenn pak predstavuje bourani normalnich uhli¢itani na
oxid uhli¢ity (ktery je znovu spotiebovavan na fotosyntézu) a oxid
vapenaty, ktery se s vodou ihned slucuje na siln¢ alkalicky hydroxid
vapenaty:

CaCO,; = CO, + CaO

CaO + H,0 = Ca(OH),

Takovym zpusobem dochazi nejen k rozbourani ustojného systému,
ale 1 k vytvoreni silného hydroxidu, ktery zvysuje pH vody az na
hodnoty 10-11. K témto situacim dochdzi zejména V silné¢

eutrofizovanych a malo mineralizovanych stojatych vodach s bohaté
vyvinutym fytoplanktonem.



Vliv vodnich rostlin na pH vody

Hodnoty pH nad 10 mohou pii dlouhodob&jsim plisobeni vyvolat
poleptani zaber, hodnoty nad 9 intoxikaci nebo autointoxikaci
plynnym amoniakem.

Krivka priabéhu pH vody béhem 24 hodin je viceméné¢ podobna kiivce
obsahu kysliku.

V tekoucich vodach nebyva pozorovano abnormalni zvySovani pH v
dusledku fotosyntetické ¢innosti vodni vegetace.

Opacny pripad - klesani pH zptisobené rostlinami — lze pozorovat v
raselinnych vodach. Pokles pH vody na hodnoty 5-3 je zpiisobovan
zpravidla rozkladem rostlinnych zbytka (Sphagnum), pii némz jsou
uvolnovany huminové kyseliny.

U lehce kyselych vod s pH 5-6 se da dosahnout potfebného zvysSeni
PH vapnénim. U vod s pH pod 5 vSak jiz tento zasah nebyva
dostatecné uc¢inny.



Vodni rostliny jako potrava vodnich Zivocichu

Sinice, rasy a vyssi vodni rostliny jsou prakticky jedinym
producentem organické hmoty v nadrzi.

Rasy a sinice jsou nesporné kvalitngjsi potravou pro vodni Zivoéichy
nez velké cévnaté rostliny. Jsou totiz lehCeji stravitelné, nebot’” maji
pomérné tenké bunécné blany a neobsahuji znacnou cast pletiv
mechanickych.

Zatimco rozklad sinic a ras ve vode¢ je otazkou nékolika dnii az tydn,
probiha rozklad tél vyssich rostlin mésice az roky.

Vynikajici potravou pro vétSinu planktonnich bezobratlych, Zivicich
se filtraci vody, jsou drobné planktonni sinice a rasy. Podle vysledki
analyz se vyrovnaji dobrému senu.

Ne¢které rasy, jako rozsivky, zlativky a raznobrvky, syntetizuji jako
asimila¢ni produkt olej, ktery ma zvlasté vysokou vyzivnou hodnotu.
Kromé¢ toho obsahuji rasy I fadu vitamin.
Jako malo vhodné pro vyzivu vodnich zivoc¢ichi se ukazuji sinice
vodniho kvétu, vytvarejici kolonie vétsi nez 1 mm, napi. zastupci roda
Microcvstis. Anabaena a Aphanizomenon.



Vodni rostliny jake potrava vodnich zivoc€ichu

Fytoplankton ma zejména velky vyznam pro vyzivu planktonnich
korysa (Daphnia), viiniki a jinych filtrujicich organismi (napf.
skeble rybnicni). Fytoplankton miize byt pfijiman témito organismy
bud’ v zivém stavu, nebo po svém odumieni a rozkladu na jemny
detritus. Filtraci suspendovaného detritu se pak zivi I mnohé
organizmy bentosu, ¢ervi a larvy pakomart.

Rasami zivi i fada prvoka, napf. z rodu Chilodon, Oxytrichia apod.,
kteti se zivi hlavné drobnymi rozsivkami rodu Navicula a Nitzschia.
Také nckteré nase ryby mohou pfijimat sinice a rasy jako potravu.
Jako potravni slozka byvaji zpravidla nalézany u nejmladsich stadii
r'yb nejriiznéjsich druhd.

StarSi vékové kategorie ryb vsSak prfijimaji rasy veétSinou jen jako
potravu z nouze. Z naSich ryb ¢ini vyjimku perlin, tloust’, ostroretka
st¢thovava a tolstolobik bily.



Vodni rostliny jake potrava vodnich zivoc€ichu

» Vyssi vodni rostliny hraji ve vyzivé nasich ryb jen velmi malou roli a
jsou jimi opomijeny. Jediné perlin pozira cCastéji drobné casti
cévnatych rostlin a vlaknitych ras, vyznamnym bylozravcem je amur
(Ctenopharyngodon idella), ktery se zivi témér vSemi makrofyty,
rostoucimi V nadrzich.

» Podle rady autort potiebuje Vv teplych krajich na 1 kg prirtstku 40-50
kg biomasy vodnich rostlin, v chladnéjSich oblastech pak az 75-95 kg.



Vodni rostliny jako prostredi a substrat vodnich

bezobratlych

Z tas pripadaji v tivahu jako substrat pro zivot vodnich bezobratlych
hlavné vlaknité fasy, které K prichyceni Vyuzivaji riizni prvoci (napf.
vifenky) a také ruzni vifnici.

Ve vSech vnitrozemskych vodach a zeyména Vv rybnicich se nachazi
bohata fauna v rasovych porostech perifytonu.

Fytofylni fauna je velmi bohaté zastoupena a jen co se tyka larev
pakomart c¢itd na 60-70 druha. Larvy pakomart se zivi pievazné
rostlinnou potravou, pii cemz okusuji zivé nebo 1 odumielé vod. rostliny.
Plovouci druhy jepic (Ephemeroptera) jsou rovnéz fytofilni.

Ve vodach s bohatym rostlinstvem se objevuje obvykle velké mnozstvi
raznych fytofilnich mékkyst. Na rostlindach nebo mezi rostlinami ziji |
jini bezobratli, jako napr. Asellus aquaticus (beruska vodni), larvy vazek
- Odonata, vodule - Hydracarina, chrostici - Trichoptera aj.

Nejbohatsi fauna se objevuje obvykle na rostlinach s velkou listovou
plochou (Ieknin, stulik, Sipatka), nebo na rostlinach s vilnitymi listy (rdest
kaderavy, rdest prorostly), které poskytuji dobrou ochranu pred narazy
vody a pied neprateli.



Vodni rostliny jako substrat pro vytér ryb _&_74

=) srwrmrsr=-

Vétsina ryb nasSich vod, zejména =zastupci celedi Cyprinidae,
Esocidae, Siluridae a castecné 1 Cobitidae kladou své jikry na vodni
cévnaté rostliny.

Jikry vytfené na rostlinach jsou na nich obvykle rovnomérné
rozlozeny, coz Jim zaruCuje dobrou vyménu vody kolem jejich
povrchu. Protoze v porostech vod. rostlin je zpravidla | vysoka
koncentrace kysliku, jsou tak vytvoreny piiznivé podminky pro jejich
rozvoj.

Mladé embryo se az do ztraty zloutkového vacku pohybuje jen slabé a
hleda ochranu ve vodnim rostlinstvu nebo v jeho zatisi (napft. stika).
Husté porosty rostlin, chrani pobfezni mél¢iny pred silnym pribojem a
diky tomu zde muze pludek preckat nepriznivé pocasi, kdy je hladina
rozbourena. V téchto mistech se také voda silnéji prohfiva.



Vliv metabolitu vodnich rostlin na zivot
ostatnich hydrobiontu

V prubéhu svého metabolismu uvolnuji organismy do svého okoli
fadu nejruznéjSich latek, které samozieymé ovliviiuji ostatni slozky
biocenozy. Jsou to napi. fytoncidy, baktericidni latky, jejichz
vylucovani ve vétsi nebo mensi mirfe bylo prokazano témér u vSech
vodnich a pobreznich rostlin.

Predpoklada se, ze vznik monospecifickych porosta urcitych rostlin
muze byt disledkem vyluc¢ovani fytoncidia touto rostlinou.

Kromé fytoncidi vylucuji vyssi rostliny sinice a rasy do vody dalsi
biologicky aktivni latky. Jedna se o enzymy, vitaminy, toxiny,
extracelurarni polysacharidy, aminokyseliny, atraktanty, organické
kyseliny, odory, antibiotika a hormony.

Nékteré rostliny vylucuji do vody latky, které se velmi aktivné
podileji na odbouravani fenold. Tato vlastnost byla zjisténa u Scirpus
(Schoenoplectus) lacustris, Elodea canadensis, Myriophyllum,
Ceratophyllum a Chara.



Vyuziti vodnich rostlin

* Vodni makrofyta byla ¢lovékem cilevédomé vyuzivana od nepaméti

(zejména rakosiny) jako stelivo a krmivo pro dobytek, stfesni krytina,
ke splétani rohozi, kabel a v ptipad¢ nouze I jako potravina, oddenky a
obilky né&kterych rostlin byly rozemilany na mouku (zblochan). Takeé
1é¢ivé ucinky nékterych z nich byly znamy (puskvorec).

Rasy vnitrozemskych vod byly naproti tomu dlouhou dobu jen
zajimavym objektem studia. Pouze morské fasy umélo obyvatelstvo
na pobrezi primorskych statd vyuzivat jako hnojivo na pole, prilohu k
jidlim, jako salaty, kofeni, kK pripravé riznych rosoli a gelt, kK vyrobé
potaSe a jodu.

Na své hlavni vyuziti vSak Cekaly rasy az do 20. stoleti, ale az v
poslednich letech nastiva musime jejich planovita kultivace a
exploatace. Rasy se staly zajimavym objektem zeyména pro
farmaceuticky primysl a nadéjnym zdrojem hodnotnych bilkovin pro
krmné smési. Zvlastniho vyznamu nabyly druhy schopné indikovat
zatizeni vod organickymi hnilobnymi (Saprobita) a jedovatymi
(toxicita) latkami.



e Nc¢které druhy tfas a vodnich makrofyt nas mohou svym napadnym

rozvojem upozornit na urcité charakteristické prvky v kvalité¢ vody,
zejména pokud se tyka jejiho zatizeni organickymi hnilobnymi
latkami (saprobita), obsahu soli (salinita), kyselosti (acidita), mnozstvi
zivin (trofie) a obsahu nekterych prvka jako Ca, Fe, Si, N-latek a pod.

v/

VétSina druhti fytobentosu je prizplsobivejsi a méné citliva na
zneCiSténi a pro indikaci saprobity tudiz méné vhodna nez zastupci
zivoCiSné slozky. Tato vé&tsi schopnost prizpisobeni je ziejmé
disledkem neschopnosti zmeénit pohybem misto svého pobytu a
premistit se do vyhodnéjSich podminek. Piesto lze I mezi zastupci
bentickych sinic a ras nalézt dostatek dobrych indikatort.

Jest¢ méné dobrych indikatord pak nalezneme mezi vodnimi
makrofyty. Zde snad Ize jmenovat jen mech Fontinalis antipyretica
(zdrojovka), indikatora oligosaprobnich vod. Nejvétsi zneciSténi pak
snasi pravdépodobné Potamogeton pectinatus (rdest hiebenity).



Testovani trofie vody - troficky potencial

Terminem  trofie (4zivnost) byva charakterizovan  urcity
hydrochemicky rezim vCetné biologickych parametrii, podminujicich
jeji produktivitu. Pivodné byly vody déleny na eutrofni - bohaté na
ziviny, mezotrofni - primérnych hodnot a oligotrofni - chudé na
ziviny. Pozd¢jsim studiem se doslo ke stanoveni dalSich trofickych
stupnu.

V posledni dobé se metodou stanoveni trofie, resp. trofického
potencialu vody zabyva nejvice dr. Zakova (VUV Brno). Troficky
potencidl je charakterizovan jako "maximalné¢ vyprodukovatelna
blomasa fas Ve vzorcich vody za konstantnich Ilaboratornich
podminek". Parametrem trofického potencialu je koncentrace fas ve
stacionarni fazi rastové kiivky Wp, vyjadiena v mg.l- susiny.



Testovani trofie vody - troficky potencial

Testovacim organismem je zelena chlorokokalni planktonni fasa
Desmodesmus communis, ktera musi byt v Cisté kultufe predepsanym
zpusobem predpéstovana. Touto fasou Se ockuji vzorky vody a
kultivuji se v zarizeni, které umoznuje stal¢ promichavani, konstantni
osvétleni a obohacovani vzorkl plynnym CO,. Pokus probiha 10-145
dnu az do dosazeni stacionarni rustové faze, nacez Se stanovi suSina
ras filtrovanim 10 ml suspenze pies membranovy filtr, ususenim do
konstantni vahy a vazenim.

Klasifikace vod podle takto stanoveného trofického potencialu Wp je
pak nasledujici:

pod 5 ultraoligotrofie

5-50 oligotrofie

50-200 mezotrofie

200-500 eutrofie

500-1000 polytrofie

nad 1000 hypertrofie



Kvalita a bezpecnost akvapotravin

VYUZITI VODNICH ROSTLIN PRO LIDSKOU VYZIVU

Prvni zminky o bézném vyuziti fas jako potraviny pro Clovéka ze 4.
stoleti (Japonsko) a 6. stoleti (Cina).

V soucasnosti jsou nejveétsimi konzumenty vodnich rostlin, sinic a fas
Cina, Japonsko a Jizni Korea.

V poslednich letech vyrazné nabyva na vyznamu péstovani (kultivace)
sinic a fas v akvakulturach oproti sbéru z prirozencho prostredi.

Mimo prfimy konzum vodnich rostlin je fada druhu pouzivana k zisku
dalSich dulezitych surovin (agaru, alginatu, karagenu).

Dalsi vyuziti je jako hnojivo, krmivo pro hospodarska zvirata, biopalivo,
v kombinovan¢ akvakultufe, v kosmetice, CiSténi odpadnich vod.
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Kvalita a bezpecnost akvapotravin

Svétova produkce makroskopickych vodnich rostlin na farmach

(tisice tun). (FAO, 2016)

Kappaphycus alvarezii, Eucheuma spp. ruduchy
Laminaria japonica hnéda fasa
Gracilaria spp. ruducha
Undaria pinnatifida hnéda fasa
Porphyra spp. ruducha
Sargassum fusiforme hnéda rasa

Dalsi vodni rostliny -
CELKEM

2444
4371
936

2 440
1287
86
1892

13 456

5629
5147
1696
1537
1637
/8
3172
18 896

10 394
5942
3 463
2079
1861

152
2 895
26 786

10 992
7 655
3752
2 359
1 809

175
482
27 224

Hlavni produkce makroskopickych vodnich rostlin se realizuje v Ciné a

Indonésii.

Vsechny uvedene druhy jsou moiske a nej€astéji se péstuji v melkych

vodach u pobrezi.



Porphyra - NORI

Porphyra sp. (nori, purple laver)

Kultivace hlavné v Japonsku, Jizni Koreji a Ciné.

NejcCastéj1 pouzivana fasa (ruducha) k vyrobé sushi.

Roste a péstuje se nejvice v mirném pasu.

Obsah proteinu 30-50 %, stravitelnost 75%.

Nizky obsah sacharidi, kolem 0,1 %.

Vysoky obsah vitaminu A, B, B3, B,, Bg, By,, kyseliny listové a C.

Z, aminokyselin hlavné alanin, kyselina glutamova a glycin.

Zpusob rozmnozovani rodu Porphyra znam az od roku 1950.
Nejcastéji se kultivuje z vlaknitého sporofytu, popsany dfive pod jménem
Conchocelis - tzv. conchocelisové stadium, které je viceleté

Mimo sushi byva soucasti sojovych omacek, polévek a konzumuje se 1
smazene. V syrovem stavu slouzi k vyrobé dzemu.

Nejkvalitn€j§i NORI je z Jizni Korgje.
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Monostroma sp., Ulva (Enteromorpha) sp.
(aonori, green laver)

Monostroma sp., Ulva (Enteromorpha) sp. (aonori, green laver)

Kultivace hlavn€ v Japonsku, v menSim mnozstvi 1 v Jizni Koreji
Roste a péstuje se nejvice v mirném pasu.

Obsah proteinu 18-30 %, suSina kolem 10 %.

Obsah tuku 0,2 az 1,5 %, obsah sacharidu, kolem 35 az 45 %.
Vysoky obsah vitaminul A, B,, B, By,, C, E a kyseliny listové.
Vysoky obsah minerala (Fe, ca, Mn, Mg, K, P, Zn, Na, Cu, I).

Ulva lactuca (moftsky salat, porost locikovy)

Porusta predevSim kamenity (skalnaty) litoral mofi, sbér pro konzum
prevazné z prirody. Konzumuje se pifevazné ve Skandinavii, Britskych
ostrovech, Japonsku a Ciné.

V syrovém stavu se konzumuje jako salat, vareny nejcastéji v polévkach.
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Monostroma sp.
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Ulva lactuca (moisky salat, porost locikovy)
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SACCCHARINA - KELP, KOMBU

Saccharina (Laminaria) sp. (kombu, haidai, kelp)

V Evrop¢ hlavné druhy S. digitata a S. latissima (L. saccharina).

V Asii zahrnuje predevsim druhy S. longissima, S. japonica, S.
angustata, S. coriacea a S. ochotensis.

T¢&zi se z prirodniho prostiedi, nejvice ze skal a utesu v sublitoralni zoné
(2-15 m hloubka) na pobiezi Japonska. V Ciné a Koreji je kultivovana.
Sacchariny preferuji klidnou vodu s teplotou 3 az 20 °C.

Obsah proteinu cca 10 %, obsah tuku kolem 2 %.

Z, aminokyselin nejvice kyselina glutamova, K. asparagova, alanin a
leucin.

Vysoky obsah vitamint a mineralt, avSak méné€ nez v Nori.

Obsahuji ale cca 3x vice Zeleza a vice jodu, neZ ruduchy (Nori). Vaii se
nejcastéj1 v polévkach a jako priloha k ruiznym druhtim ryb.
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UNDARIA - WAKAME, QUANDAI-CAI

Undaria pinnatifida (wakame, quandai-cai)

T¢&zi se z prirodniho prostiedi, nejvice ze skal a utesu v sublitoralni zoné
(do 7 m hloubky) na pobiezi Japonska, Koreji a Ciny.

Undaria se rovnéz kultivuje, mimo uvedené staty napft. i ve Francii.
Undaria preferuje vodu s teplotou 5 az 15 °C, pfi teplotach nad 25 °C
prestava rust.

Obsahuje cca 20 % proteinu, 4,5 % tuku a 46 % vlakniny.

Ma vyssi obsah vlakniny neZ nori 1 kombu, nizky obsah tuku.

Vysoky obsah vitaminu predevsSim skupiny B a mineralu.

Z tas se po kultivaci odstranuje stfedni Zebro a susi se na slunci nebo v
horkém vzduchu (suboshi wakame), rychle ztraci barvu, enzymy aktivni.
V¢étSinou se na 2-3 dny nalozi se dievem nebo slamou do beden bez
pristupu svétla k inaktivaci enzymiu a teprve potom se susi (haiboshi
wakame).

Vyuziti nejvice v polévkach a salatech.
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Sargassum — HIZIKI

Sargassum fusiforme (Cystophyllum fusiforme, Hizikia
fusiformis) (hiziki)

T¢&7i1 se z prirodniho prostiedi, nejvice ze dna litoralu mofi (do 7 m
hloubky) na pobiezi Japonska, Koreji a Ciny.

Obsahuje cca 12 % proteinu, 1,8 % tuku, 62 % vlakniny a 14 %
popelovin.

Obsah sacharidii a vitamini je obdobny jako u kombu.

Obsah tuku je sice nizky (kolem 1,8 %), ale 20-25 % tuku je tvofeno
eikosapentaenovou kyselinou (EPA).

Kultivace je problematicka z hlediska produkce dostateéneho mnozstvi
sporophytt, ¢astéj1 se vyuzivaji mladé listky z fas z prirodniho prostredi.
Rasy obsahuji hodné taninu (phorotannin) a syrové fasy tak maji trpkou
sviravou chut’. K jeho odstranéni se fasy vari 4-5 hodin ve vod¢ a pak 4-5
hodin v pare. Nasleduje klasické suSeni a nasekani na kousky.

Vyuziti ke smazeni se zeleninou, fazolemi a rybou.
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Cladosiphon - MOZUKU

Cladosiphon okamuranus (mozuku)

Té&zi se z prirodniho prostiedi, nejvice z litoralu tropickych mofti (v
hloubce 1-3 m). Preferuje klidnou vodu a skalnaté pobrezi.

Kultivuje se v mélkych pribieznich zonach, rasa se té€zi ze dna pomoci
saciho Cerpadla.

Osusi se na slunci, nasleduje CiSténi ve vode se soli.

Konzumuje se v mokrém stavu jako zelenina, prisada do s6jovych
omacek a salatu.
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Caulerpa — SEA GRAPES, GREEN CAVIAR

Caulerpa lentillifera, C. racemosa (sea grapes, green caviar)

Roste na pisCitych a bahnitych substratech v mélkych vodach.
Obsahuje cca 12,5 % proteinu, 0,8-1,0 % tuku, 17 % vlakniny a 24 %
popelovin.

Obsah hodné sodiku a vapniku.

C. lentillifera se péstuje v rybni¢nich akvakulturach. Optimalni teplota
25-30 °C a hloubka vody kolem 0,5 m.

Kultivace Caulerpy na Islandu, Filipinach v Indii, Vietnamu, Thajsku a
Japonsku.

Konzumuje se jako Cerstvy salat.
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Palmaria (DULSE)

Palmaria palmata (dulse)

Ruducha, ktera ma kozovite listy, roste v litoralu mofi a je sbirana rucné
za odlivu.

Hlavni sbér - Irsko, Kanada

Dulse je vyborny zdroj minerala (hlavné Zeleza) a vitamint.

Po sbéru se fasa 6-8 hodin susi na slunci.

V¢étsinou se prodava ve formé nalamanych vlo¢ek nebo az prachu.
N¢ekdy je pridavana do Cipsu, v barech je servirovana jako slany napo;.
Irove fasu zvykaji v syrovém stavu, je pripravovana s brambory, v
polévkach a v pokrmech z ryb.

V Kanadg¢ je kultivovana a prodavana jako morska zelenina (Sea
Parsley).









Chondrus (IRISH MOSS, CARRAGEENAN MOSS)

Chondrus crispus (irish moss, carrageenan moss)

Ruducha, ktera slouzi hlavné jako zdroj karagenu.

Obsahuje cca 15% proteinu, 46 % sacharidu, 37 % vlakniny, 1,4 % tuku.
Vysoky obsah sodiku a drasliku a vitaminu A.

Jako potravina vyuzivana predevsim v Irsku a dalSich ¢astech Evropy.
Kultivuje se v Kanad¢ a vyvazi do Japonska.

Slouzi jako soucast polévek, motskych salatu a jidel s rybami.
Pouziva se 1 k ptipravé pudingu.






Chondrus crispus pro Japonsko
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Alaria (WINGED KELP)

Alaria esculenta (winged kelp)
Hnéda fasa, chladnomilna, nepfeziva teploty vody nad 16 °C.

Obsahuje cca 9-20 % proteinu, 46-51 % sacharidi, 1-2 % tuku.
Vysoky obsah mineralt (hlavné Ca, Mg) a vitamint (hlavné C).

Jako potravina vyuzivana predevsim v Irsku a Skotsku, bud’ Cerstva nebo
varena.

Roste na skalnatém pobrezi Irska, Skotska, Francie, Norska, Kanady,
Ruska a Japonska. Dorusta az do 4 m délky.

Kultivuje se na pobrezi Irska a Kanady.
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Glacilaria (OGO, OGONORI, SEA MOSS)

Glacilaria sp.(ogo, ogonori, sea moss)
Ruducha, ktera slouzi hlavné jako zdroj agaru.
Obsahuje cca 7% proteinu, 23 % popele, 25 % vlakniny, 3,3 % tuku.

Jako potravina je vyuzivana na Havaji jako zeleninovy salat a v
kombinaci se syrovymi rybami.

Glacilaria je rovnéz pojidana v Indonésii, Malajsii, Vietnamu, Filipinach
a Indil.

V Indi1 z ni vyrab¢ji 1 nealkoholicky napoj.






Kvalita a bezpecnost akvapotravin

Svétova produkce mikroras na farmach pro lidskou vyzivu.
(upraveno dle Pulz a Gross, 2004, Spolaore et al., 2006 a Hallmann, 2007 )

Spirulina (Arthrospira) sinice 3000
Chlorella zelena rasa 2 000
Dunaliella salina zelena fasa 1200
Aphanizomenon flos-aquae sinice 500
CELKEM 6 700

Dominantnimi péstovanymi druhy mikrotas pro komer¢ni vyuziti jsou,
Chlorella, Arthrospira (Spirulina), Dunaliella, Aphanizomenon,
Isochrysis a Chaetoceros.

Hlavnimi producenty mikrotas jsou USA, Cina, Australie, Indie, Izrael,
Japonsko, Malajsie a Myanmar (Barma).



Kvalita a bezpecnost akvapotravin

—

SloZeni ras vyuzivanych v biotechnologiich

Rasa Protein (% susiny) Sacharidy (% susiny)
1 Scenedesmus obliquus 50-56 10-17
2 Desmodesmus communis 47 -
3 Scenedesmus dimorphus 8-18 21-52
4 Chlamydomonas rheinhardii 48 17
5 Chlorella vulgaris 51-58 12-17
6 Chlorella pyrenoidosa 57 26
7 Spirogyra sp. 6-20 33-64
8 Dunaliella bioculata 49 4
9 Dunaliella salina 57 32
10 Euglena gracilis 39-61 14-18
11 Prymnesium parvum 28-45 25-33
12 Tetraselmis maculate 52 15
13 Porphyridium cruentum 28-45 40-57
14 Spirulina platensis 52 8-14
15 Spirulina maxima 28-39 13-16
16 Synechoccus sp. 46-63 15
17 Anabaena cylindrica 43-56 25-30




Kvalita a bezpecnost akvapotravin

—

Rasa Tuk (% susiny)
Botryococcus braunii 25-75
Chlorella sp. 28-32
Crypthecodinium cohnii 20
Cylindrotheca sp. 16-37
Dunaliella primolecta 23
Isochrysis sp. 25-33
Monallanthus salina nad 20
Nannochloris sp. 20-35
Nannochloropsis sp. 31-68
Neochloris oleoabundans 35-54
Nitzschia sp. 45-47
Phaeodactylum tricornutum 20-30
Schizochytrium sp. 50-77
Tetraselmis suecica 15-23

Obsah tuku ve vybranych rasach pouzivanych v biotechnologiich



Biodiesel from algae

High oil prices and advances in biotech over the past
decade have refueled the algae biofuel race.

The pmcess 2 Extraction of oil

A press produces
J Aftor inktial growth, 70-75% of the oils from

algae is deprived of the plant
nutrients to produce t f- Algae

a greater oil yield

Sunlight

coz Q
Water d)

Yield of various plant oils
(Gallons per hectare)
Soy | 118
Safflower | 206
Sunflower | 251
Castor Il 373
Coconut 1! 605
Palm O 1,572
Algae

Scuece: odgae.com, MCT Photo Service
Graghic: Scott Bed

3 Solvents used to separate @

W
S
sugar from oil; solvents 1%. 5
then evaporate r ¢§y

Oil is ready

Can be used as oil directly
in diesel engines or refined
further into fuel

* Among the fastest growing plants;
about 50% of their weight is oil

+ Contains no sulfur; non toxic;
highly biodegradable

* Algae fuel is also known
as algal fuel or oilgae

Kultivace fas k produkeci oleje




Kvalita a bezpecnost akvapotravin

Chlorella sp. je dlouhodob¢ pouzivana v lidské vyzivé hlavné v Orientu.
V poslednich letech se jako doplnék stravy pouziva v Cing, USA,
Japonsku a zemich Evropy.

Udavaji se ptriznivé u€inky na travici soustavu (Zaludecni viedy), hojeni
ran, zacpu, chudokrevnost, vysoky tlak, cukrovku, neurdzy, cholesterol,
arteriosklerdzu, protinadorovy efekt, hladinu cukru v krvi aj.

Chlorella je povazovana za imunostimulator, blokator volnych radikali a

faktor snizujici obsah lipidi v krvi. e o
Zakladrvn f:hemlcke sloZeni biomasy  [bilkoviny (Nx6.25) et
produkc¢niho kmene Chlorella kessleri o T
(v % susiny) A
sacharidy 10-15
Podil esencidlnich nenasycenych MK Vl'flkm,na’ , 6-8
(olejova, linolova, linolenova) mineralni latky 6-38
7z celkového mnozstvi MK chlorofyl _ 2,5-4
se pohybuje v rozmezi 40-60%. nukleove kyseliny 3-4
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Kvalita a bezpecnost akvapotravin

Haematococcus sp. je zelena fasa s nejvyssi hladinou astaxantinu v
bunce (1,5-3,0 %). Tento pigment je likvidator volnych radikali s
vybornymi antioxida¢nimi ucinky.

Dunaliella salina je zelena rasa z hypersalinniho prostiedi obsahujici i
vice nez 10% P-karotenu v susiné. B-karoten v lidském téle funguje jako
antioxidant a jako prekurzor vitaminu A.

Arthrosphira (Spirulina) spp. Je vyuzivana v lidské vyzive jiz
odpraddvna pro vysoky obsah proteinu a vysoky podil
vysocenenasycenych MK. Mezi udavané ucinky se fadi snizovani
hladiny lipidu v krvi, snizovani krevniho tlaku, faktor zabranujici
poskozeni ledvin aj.

Spirulina je rovnéz zdrojem barviva fykocyanin vyuzivaného predevsim
v imunologii a kosmetice.
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Cyanotech Corp. (Hawalii, USA)




AGAR

Agar (jinak téz agar-agar) je prirodni polysacharid (linearni polymer
galaktozy) s vysokou gelujici schopnosti, ktery se vyrabi z ruduch.
Taje pii 85-96 °C a tuhne pi1 32-43 °C.

Agar je nejvice extrahovan z ruduch rodu Gelidium, Gracilaria,
Pterocladia a Ahnfeltia.

Té&Zba v oblasti Azorskych ostrovu, Novy Z¢land, Indie, Japonsko,
Rusko, Cile, Kanada, Mexiko, Brazilie, Argentina, Cina, Taiwan,
Indonésie, Vietnam a dalsi.

Béznéjsi je téZzba primo z prirody, nez kultivace.

Postup extrakce agaru z ruduch je chranén jednotlivymi vyrobci. Rasy se
omyji, piida se kyselina nebo zasada pro extrakci agaru, nasleduje
filtrace, zmrazeni, rozmrazeni, béleni, suSeni a mleti.



AGAR

Vyuziti agaru v potravinarstvi (stabilizator, zahust'ovaci prostiedek) cca
90% vyrobeneho agaru.

Lze jim nahrazovat pektin pii vyrobé dzemi, ovocnych rosoli,
marmelad a zavarfenin, K vyrobé zmrzlin, zahustovani omacek a
krémovych syru.

V prumyslu se pouziva pri vyrobé papiru (ke klihovani), k apreture
tkanin, k pfipravé fotografickych emulzi a vSude tam, kde se pouziva
Zelatina.

Zbytek agaru se vyuziva prevazné jako zivné médium pro kultivaci
mikroorganismu a rostlin. Rostou na ném nejen baktérie, ale 1 houby,
fasy, sinice 1 vySsi rostliny (napt. orchideje). Po této strance je agar
nenahraditelny.

Ve farmacii se vyuziva agar pro mirné projimave ucinky.
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KARAGEN, KARAGENAN

Karagen, zvany téz irsky mech, je agaru velmi podobny; vyrabi se z
jinych druhti ruduch a obsahuje vétsi procento siranii a popele.

Hlavnimi druhy pro zisk karagenu jsou Kappaphycus alvarezii a
Eucheuma denticulatum, které se nejvice kultivuji v Indonésii a na
Filipinach. Mensi mnozstvi na pobrezi Vietnamu a Tanzanie.

Betaphycus gelatinus je t&Zzena v Cing, na Taiwanu a Filipinach.
Chondrus crispus Je téZzena v Kanad¢, USA a ve Francii.

Gigartina skottsbergii, Sarcothalia crispata a Mazzaella laminaroides
jsou tézeny Chile.

Chondracanthus canaliculatus (Gigartina) je t€zena v Mexiku a Hypnea
musciformis v Brazilii (problém nepravidelna produkce obou druhi).
T&zba pomoci lodi nebo na pobrezi rucne.

Kultivace v mé¢lkych morich na lanech (5-10 m) nebo na plovoucich
ramech.



KARAGEN, KARAGENAN

Celkova tézba tas pro zisk karagenu 168,4 tisice tun susiny (2001).
Existuje né€kolik druht karagenu riazné chemické struktury a tim |
zpusobu vyuZziti.

IOTA (elesticky gel, z vapenatych soli, stabilni I pfi zmrznuti)

KAPPA (tuhy a kiehky gel z draselnych soli)

LAMBDA (vysoce viskozni roztok, neni vV podob¢ gelu)

Postup extrakce Cistého karagenu: rasy se omyji, prida se zasada (NaOH)
pro extrakci karagenu za tepla, nasleduje filtrace a vysrazeni karagenu z
roztoku za pomoci alkoholu nebo chloridu draselného. Nasleduje susSeni,
mleti a béleni.

Pokud se tasy jen omyji, zalkalizuji a nasledné¢ vysusi vznikne
polorafinovany karagen (SRC).



KARAGEN, KARAGENAN

Hlavni pouziti karagenu je v mlékarstvi. Karagén se piidava (0,01-0,04
%) do cottage syru (zabrani separaci syrovatky), zmrzlin (spravna textura
a zabranéni vzniku krystalka ledu), mlécnych Cokolad (stabilizace),
kondenzovaného mléka (zabranéni uvolnéni tuk®) apod.

Pridavek karagenu prodluzuje upotiebitelnost zelatin, pudingli, ovocnych
a zeleninovych st'av (koncentrati).

Karagen se da pouziti K ¢ifeni piva a vina (vysrazi bilkoviny), pfi vyrob¢
masa zlepsuje texturu a mnozstvi vody v mase pri tepelné uprave.

SRC karagen se vyuziva jako pojiva v krmivech pro domaci zvirata.

Dalsi vyuziti Je v zubnich pastach, gelovych omezovacich zapachu,
médium pro imobilizované bunky (kvasinky).

V Iékarstvi se pouziva K vyrob¢ riznych masti a emulzi, jako plnidlo a
nosi¢ vlastniho 1é¢ebného prostredku, napr. sulfonamidt, nebo jako
pojidlo pri vyrobé tablet.
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Kappaphycus alvarezii :
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ALGINATY, ALGIN

Z hnédych tas se ziskava Kyselina alginova a alginaty. Kyselina
alginova je obsazena V bunécné blan¢ vSech vétSich druhti pfevazné v
podobé riiznych soli. Nejcastéji ve formeé vapenatych, hofecnatych nebo
sodnych.

K vyrob¢ alginu se vyuzivaji pfedevsim tyto druhy ras:

Ascophyllum (tézba z okoli Britskych ostrovii, Islandu, Norska, ru¢né na
pobtezi Francie)

Durvillaea (t€ézba u pobiezi Australie, Tasmanie a Chile)

Ecklonia (tézba u pobiezi jizni Afriky)

Saccharina, (Laminaria) (téZzba z okoli Britskych ostrovi, Islandu,
Norska, Francie)

Lessonia (tézba pouze u pobriezi Chile)

Macrocystis (tézba u pobiezi USA, Mexika, Chile a Argentiny)
Sargassum (tézba k produkci alginu ojedinéle na pobiezi Indonésie a
Filipin).

Celkova tézba tas pro zisk alginu 126,5 tisice tun susiny (2001).



ALGINATY, ALGIN

Vyrobu alginu komplikuje, Ze jen sodna siil je rozpustna ve vodé. K
rasam se prida uhli¢itan sodny aby se vSechny soli prevedly na
rozpustnou sodnou sul, pak nasleduje filtrace.

Z vodného roztoku se alginaty ziskaji pomoci pridavku kyseliny nebo
chloridu vapenatého. Nasleduje suseni a drceni.

K vybéleni alginatli se vyuziva chlornan sodny.

Alginaty se pouzivaji k zahustovani barev, jimiz se potiskuje textil (50
%), k impregnacim, K vyrob¢ linolea, Imitace kize a k vyrobé
hnédouhelnych briket.

Alginaty se pouzivaji téz Vv potravinaiském prumyslu ke zpeviovani
zmrzlin, pudinkt, jogurtd, Slehacky a vSude tam, kde je potfeba nahradit
agar.

Vyuzivaji se |1 ke zpevnéni vyrobkt z masa a k prodlouzeni trvanlivosti
mrazenych ryb.



ALGINATY, ALGIN

Alginaty slouzi jako medium pro imobilizaci kvasinek (pivovarnictvi,
vyroba vina).

V papirnictvi se pouzivaji K vyrob¢ (kvalitn€jSiho) papiru.

Pf1 svarovani jsou alginaty piidavany do povlaku svarovacich elektrod ke
stabilizaci teploty a ke snizeni extruze.

Ve stavebnictvi Jako pripravek do cementu zvysSuji hepropustnost betonu
pro vodu.

Dale se pridavaji do asfaltu, do mydla a do zubnich past.

Pridavaji se do krmiv pro ryby ke zvyseni udrzeni celistvosti granuli.
UZivaji se take pr1 vyrobé umélych vlaken.

V 1ékarstvi slouzi Kk vyrobé vstfebavajicich se vlaken na Siti ran,
specialnich bandazi, vyrob¢ tablet a pi1 vyrobé jidel v ramci specialni
VYZIVy.
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Rasy a sinice jako hnojivo

Jako hnojivo jsou vyuzivany piedevSim velké hnédé moiské fasy
(Ascophyllum, Ecklonia a Fucus), které jsou vyvrhovany na pobiezi a
plaze, kde jsou sbirany a na polich zaoravany.

Na obsah dusiku a fosforu jsou sice chudsi nez chlévsky hntj, zato vSak
obsahuji vice drasliku.

Pokud jsou inkrustovany uhliCitanem vapenatym, hodi se soucasné | k
vapnéni kyselych pud.

Zlepsuji provzdusnéni pid (predevsim jilovitych).

V jezernich oblastech se jako hnojivo zuzitkovavaji | paroznatky.
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Rasy a sinice jako hnojivo

V Japonsku a Indii se vyuziva schopnosti nékterych sinic vazat vzdusny
dusik, a proto se za timto ucelem ockuji do vody ryzovych poli.

Napt. v Japonsku se podarilo zvysit vynos ryze 0 20 % umélou inokulaci
sinice Tolypothrix tenuis.

Do ryzovist se rovnéz vysazuje drobna vodni kapradina Azolla se
symbiotickou sinici Anabaena, ktera fixuje vzdusny dusik.

B¢hem roku se na 1 ha plochy ziska ze vzduchu az 128 kg dusiku.
V Indii se pomoci Sinic zarodnuji slané pudy.
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Kvalita a bezpecnost akvapotravin

Azolla

Susina 4-7%, obsah v susing: protein 13-30 %, tuk 3-6 %,
popel 14-20 %

fixace vzdusného dusiku 2-3 kg/ha/den

zdvojnasobeni biomasy za 3-10 dnu

produkce az 37,8 tun/ha (2,78 tun/ha v suSing)

Optimalni podminky pro rust:

hloubka vody 3-5 cm

pH 6 az 7 (tolerance 3,5 az 10)

teplota 20 az 30 °C (tolerance v zavislosti na druhu 0 az 45 °C)
osvétleni nad 1500 lux (optimum 3000-6000 lux), 25-50 % pifimého
slune¢niho svétla/den

relativni vlhkost 85-90 %

salinita 0,3-2,5 %

dodat vSechny esencialni nutrienty mimo dusik
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Azolla

drobn¢ vodni vzplyvavée kapradiny z celedi nepukalkovité
symbioza se sinici Anabaena azollae (fixace dusiku)
Vyuziti:

ryzova pole (hnojivo)

dopln€k stravy skotu, prasat, drubeze a ryb

regulace mnozstvi komaru

potravina (omezeng¢)
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https://youtu.be/mWLyq8vDAK0
https://youtu.be/mWLyq8vDAK0

Vodni makrofyta jako krmivo a jako potravina

 Jako krmivo pro dobytek byla odedavna pouzivana mlada stadia témér
vSech druht rakosin. Nékteré z nich vSak pomérné brzy dievnati a
Jsou prostupovany oxidem kiemicitym (rakos, preslicky), nebo fezou
(ostrice), takze je dobytek odmita Zrat.

« Nc¢které druhy si vSak I ve vzrostlém stavu uchovavaji urcité hodnoty,
takze Je mozné predkladat je dobytku jako ménc¢hodnotné seno
(zblochan, chrastice).

» Oddenky nékterych rostlin, bohaté na skrob a cukry, se daji dobie
zkrmovat dobytkem (orobinec, sktipinec, Smel aj.). Nadzemni |
podzemni ¢asti vodnich makrofyt slouzi za potravu zejména nékterym
vodnim hlodavcim, zijicim volné Vv prirod¢, jako je ondatra a nutrie.
Okiehky Jsou zase pfijimany vétSinou vodniho ptactva, zejména
kachnami. V cCerstvém stavu Ize dobytku a driibezi predkladat | vodni
mor kanadsky, orobince, mlady rakos, zblochany a chrastici

rakosovitou.



Rasy a sinice jako krmivo

Moriské tasy se odedavna vyuzivaly jako krmivo pro dobytek, vétSinou
Jako pridavek k obvyklé pici.

V Norsku bézné krmi ruduchami ovce a kozy, ale 1 velky skot je bézn¢
Zere.

Vsechny tyto rasy je mozno dobytku davat Cerstvé, po omyti sladkou
vodou, nebo k nim piimichavat otruby a srot.

Rasy je mozné susit a vyrabét z nich pokrutiny a fasovou moucku, které
se pak pridavaji ke krmivu do 15 % hmotnosti.

Rasova moucka obsahuje riizny podil proteinu (14-50%), malo tuku (1-5
%) a vysoky podil stopovych prvki (B, Cr, J, Mo, Ni, Zn).

Ve sve vyzivnosti se daji tyto rasy srovnavat S ovsem.

Také sladkovodni mikroskopické tasy se daji vyuzit jako doplnéck
Krmiva.
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Rasy a sinice jako krmivo

Komerc¢ni vyuziti ras v akvakulture

Druh/ Rod Skupina Vyuziti

Nannochloropsis | Hnéda rasa Potravni zdroj pro odchov virnik( v rybich lihnich, potrava
(Eustigmatophyceae) | pro filtratory (koraly), vysoky obsah EPA

Pavlova Prymnesiophyta Ke zvySeni obsahu EPA/DHA u ryb, Ustfic a Skebli, Potravni
(Haptophyta) zdroj pro odchov virnika v rybich lihnich

Isochrysis Prymnesiophyta Zlepseni nutricni hodnoty zooplanktonu v odchovnach
(Haptophyta) koryst a slanomilnych krevet

Tetraselmis Zelena rasa Krmivo pro larvy krevet a Skebli, potrava pro zooplankton
(Chlorophyta)

Thalassiosira Rozsivka Krmivo pro larvy krevet a Skebli

weissflogii (Bacillariophyceae)

Dunaliella Zelena rasa Zvyseni obsahu vitaminQ a zlepseni zbarveni u krevet
(Chlorophyta)

Chaetoceras Rozsivka Zvyseni obsahu vitaminQ u krevet
(Bacillariophyceae)

Spirulina Sinice (Cyanobacteria) | Pfidavek do krmiv pro ryby (tilapie), ndhrada ZivocisSného

proteinu
Chlorella Zelena rasa Pridavek do krmiv pro ryby (hlavné ornamentalni ryby),

(Chlorophyta)

vylepseni zbarveni




Rasy a sinice jako krmivo d

The fat content (%) in muscle of tested fish. Box includes all

measurements, with the middle point representing the median.
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Rasy a sinice jako krmivo éﬁ

The n-3 PUFA content (g/kg) in muscle of tested fish. Box includes all
measurements, with the middle point representing the median.
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Rasy a jod

Rasy vyuzivané jako potravina obsahuji ¢asto vysoky obsah jodu.

NORI (Porphyra) 5 — 250 mg/kg
IRISH MOSS (Chondrus) 200 — 300 mg/kg
DULSE (Palmaria) 150 — 550 mg/kg

ULVA (Ulva lactuca) 240 mg/kg
WAKAME (Undaria) 39 — 550 mg/kg

KOMBU (Saccharina, Laminaria) 25 — 12000 mg/kg
WINGED KELP (Alaria) 11600 — 12900 mg/kg
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Doporuceny obsah jodu (WHO)

Celkovy denni Prijem jodu Tolerovany limit
prijem (ug/den) (ug/kg/den) (ug/kg/den)

0 - rok
1-6let 90 6 50
7—12 let 120 4 50
12 + 150 2 30
Tehotne a kojici 200 3,5 40

Denni ptijem jodu v rozsahu 10 - 200 mg
béZn¢ nezpusobuje lidem zadné obtize.

Obsah jodu v kuchyniské soli 27 + 7 mg/kg.




Vyuziti vodnich rostlin v primyslu, farmacii a
vodnim hospodarstvi

Ve stavebnictvi mimo jiz zminovaného pridavku alginatid do

vodotésnych betonii jsou hlavné vyuzivany makrofyta. K tomuto
ucelu se hodi zejména rakos a orobince, a to do izolaci, na obklady
stropi a stén, rohozi pod stropni omitku, jako streSni Krytiny
stylovych staveb apod.

Na vyrobu celulozy se sklizi rakos tam, kde se vyskytuje v rozsahlych
porostech, napi. v dunajské delté. K vyrobé velmi jemného, ale
neobycejné pevného papiru na ceniny a bankovky, se v byvalém
SSSR pouzivalo vlaknitych ras Cladophora a Rhizoclonium.

Stale vice se prosazuje pouziti vegetace k ochrané bieht vodnich toku
pied erozi a brehti vodnich nadrzi pred abrazi. Oproti tradi¢né
pouzivanym materialim (kdmen, dfevo) ma pouziti vodnich rostlin
nckteré prednosti, jako Je zvySeni samocistici schopnosti toku,
prirozené zaclenéni toku, vodniho dila a nadrze do krajiny a zvysSeni
jejich estetického vzhledu.



Vyuziti vodnich rostlin v primyslu, farmacii a
vodnim hospodarstvi

WY/ 4

« Pro podminky CR se jako nejvhodnéjsi jevi tyto rostliny: Phalaroides
arundinacea (chrastice rakosovita) pro pasmo nad hladinou, obcas
zatapeéné; Acorus calamus (puskvorec obecny) pro ¢aru nejcastéjSich
hladin; Butomus umbellatus (Smel okoli¢naty) pro pasmo stale
zatopene.

Vsechny tyto rostliny snesou nckolikatydenni uplné zatopeni, stejné
Jako n¢kolikatydenni pobyt zcela nad vodni hladinou, jsou schopny
ochranit svym systémem koienti a oddenkti biechovy svah do rychlosti
proudu 3 m.s? a zpevnuji biehovy svah i mimo vegeta¢ni obdobi. Lze
je snadno vysazovat, vyznacuji se vysokym procentem ujimavosti.
Chrastici rakosovitou lze I tispéSn¢ vysévat. Maji vysoké regeneracni
schopnosti pri posSkozeni porostil, snaseji I zna¢né zneciSténi vody a
nevymrzaji.

Pro ochranu brehovych svahti nadrzi byl vybran Typha angustifolia
(orobinec uzkolisty) a Phragmites australis (rakos obecny). Rakos je
problematicky z hlediska malé a nepravidelné produkce semen a
Spatné ujimani z terénu presazovanych rostlin.



Vyuziti vodnich rostlin v primyslu, farmacii a
vodnim hospodarstvi

Vodni rostliny se vyuzivaji Kk ¢isténi a docistovani odpadnich vod.
Jednou z moznosti je vazba biogeni Vv tzv. stabiliza¢nich
(biologickych) rybnicich do tél ras, vodnich makrofyt, zooplanktonu,
zoobentosu a konec¢né do tél ryb, které se v téchto rybnicich chovaji.
Nejveétsi vyuziti maji vodni rostliny pri C¢isténi odpadnich vod v
kotenovych Cistirnach.

Korenove Cistirny:

Piedcisteni — nutny predpoklad uspésného pouziti kofenové Cistirny je
dobré mechanické predcisténi odpadnich vod. Pro mensi zdroje
zneCiSténi Je vhodny septik, pro vétsi pak kombinace cesli a
Stérbinové nadrze. V pripadé cisténi vod z jednotné kanalizace
(splasky + destova voda) je nutny I lapak pisku a destovy pieliv.



Vyuziti vodnich rostlin v primyslu, farmacii a
vodnim hospodarstvi

Plocha — doporucuji se tyto hodnoty specifické plochy korenovych
Cistiren.

sekundarni ¢isténi splaskovych vod 5m? EO!

docisténi splaskovych vod (pro BSK; a NL) 1 m? EO™!

dest’ové splachy (v kombinaci s do¢isténim) 0,5(1)m? EO-1
Vseobecné se doporuCuje pouzivat korfenové Cistirny pro zdroje
znecisténi do 1000 EO.

EO — ekvivalentni obyvatel; zneciSteni v BSK. produkované
obyvatelem za den (60 g BSK d* EO-! pro surovou splaskovou vodu,
40 g BSK; d* EO™! pro ptedcisténou splaskovou vodu).

Sklon dna — doporuceny sklon dna je <1%. Povrch kotenového pole
rovny, aby bylo mozno zaplavit pro potiebu vyhubeni pleveli.

Filtracni loZe — substrat filtracniho loze musi splnovat dvé podminky
— dostatecnou propustnost, aby nedochazelo k ucpavani a musi
umoznit rust mokiadni vegetace. Doporucuji se pisky a Stérky se
zrnitosti >3 mm. Hloubka loze 0,3 az 0,8 m.



Vyuziti vodnich rostlin v primyslu, farmacii a
vodnim hospodarstvi

Vegetace — pro vétsi systémy Se V soucasnosti téméer vyhradné
pouziva rakos obecny (Phragmites australis). Vyuzivaji se 1 jiné
druhy — chrastice rakosovita (Phalaris arundinacea), zblochan vodni
(Glyceria maxima), orobinec (Typha sp.).

Pro mensi systémy Se vyuzivaji I sitiny (Juncus sp.), skiipinec jezerni
(Schoenoplectus lacustris), kosatce (lIris sp.) nebo kyprej vrbice
(Lythrum salicaria).

Oddéleni od podloZi — jilova vrstva nebo plastova folie (PVC,
polyethylen)

Prumérna ucinnost Cisténi — organické latky 70-90%, nerozpusténe
latky >90%, dusik 30-60%, fosfor 30-50%, mikrobialni znecisténi
>98%



SCHEMA KORENOVE CISTIRNY

« 1 — ptitok odpadni vody, 2 — rozvodna cast naplnéna kamenivem,
3 — nepropustna bariéra, 4 — filtracni loZe, 5 — mokfadni vegetace,
6 — sbérnd drenaz, 7 — povrch filtraéniho loze, 8 — vyska vodni
hladiny, 9 — odtokova Sachta



